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ABSTRAK

Pembentukan spiritual anak adalah dasar pembinaan jati diri yang perlu diterapkan ketika anak
masih kecil. Kemasukan unsur luar disebabkan ketidakbatasan penggunaan internet pada hari
ini menatijahkan masalah sosial dan keruntuhan akhlak dalam masyarakat. Hal ini berlaku
kerana kerapuhan sahsiah diri dan penerapan spiritual yang lemah dalam kalangan ahli
keluarga. Justeru, ia menjadi cabaran dan tanggungjawab kepada institusi kekeluargaan
terutamanya ibu untuk memantapkan spiritual anak seperti yang diajarkan oleh Nabi SAW.
Oleh itu, kajian yang akan dijalankan ini bertujuan untuk mengekstrak hadis daripada Sahih al-
Bukhari berkaitan peranan ibu dalam membentuk spiritual terhadap anak dan menjelaskan
temanya berdasarkan pemahaman hadis. Kajian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan
kaedah analisis tematik induktif. Bagi tujuan pengekstrakan hadis, kajian ini menggunakan
Teori Medan Makna (SFT) bagi perkataan mar’ah. Hadis-hadis yang terpilih akan ditakhrij
untuk melihat maksud hadis dalam skop yang lebih luas. Hasil kajian menunjukkan bahawa
ibu berperanan melakukan penyerahan dan kepercayaan, menyemai akidah serta melatih anak
melakukan ibadah. Tuntasnya, pembentukan spiritual dalam diri anak-anak berpandukan hadis
Nabi SAW dapat memantapkan jiwa anak seterusnya menjadikan mereka insan yang bertakwa
dan memiliki jati diri.

Kata Kunci: Tematik, Hadis, Peranan 1bu, Pembentukan, Spiritual Anak.
Pendahuluan

Pembentukan spiritual anak merupakan aspek utama yang perlu diterapkan dalam kehidupan
mereka. Ini kerana, ia akan mempengaruhi aspek lain seperti akhlak, sosial, intelektual dan
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lain-lain. Sebagaimana yang dibuktikan oleh Cut Irhamna (2021), salah satu sebab kejatuhan
moral anak dalam era teknologi kini ialah kelemahan pendidikan spiritual anak dalam keluarga.
Sehubungan dengan itu, pembentukan sahsiah anak dan keluarga terletak di atas bahu ibu
kerana ibu ditugaskan mengurus keluarga dan orang yang paling hampir dengan anak-anak.
Seperti sabda Nabi SAW:

(S ol) s st 39 ollyy L) o Jol o s, 51415

Terjemahan: “Seorang perempuan pemimpin rumah suaminya dan anak-anaknya dan dia
bertanggungjawab ke atas mereka” (al-Bukhari, 2001)

Al-Quran dan hadis merupakan panduan yang sempurna (syumul) dalam setiap aspek
kehidupan muslim. Nabi Muhammad SAW merupakan insan yang maksum dan paling mulia
akhlaknya perlu dijadikan contoh ikutan dalam mendidik anak. Terdapat banyak hadis yang
difahami secara tekstual terkandung pelbagai pengajaran dan pendidikan yang boleh diikuti
oleh ibu dalam mendidik spiritual anaknya. Apatah lagi jika hadis-hadis ini difahami secara
kontestual, sudah tentu pelbagai pendekatan boleh diterapkan dalam pendidikan anak-anak.
Justeru, kajian ini akan membincangkan tema peranan ibu terhadap pembentukan spiritual
anak.

Peranan lbu

Dalam Islam, ibu merupakan insan yang wajib didahului dan ditaati kerana perit jerihnya
mengandung dan melahirkan (Hamka, 2022). Keterlibatan ibu dalam keluarga diketengahkan
oleh Dewi dan Putri (2020) serta Zubaedi (2019) ialah melahirkan, menyusu, menjaga
kesihatan anak, mengajar mengenai kebersihan dan menyediakan makanan bernutrisi. Begitu
juga, peranan ibu dalam keluarga sentiasa dikaji kerana ibu dan keluarga merupakan tempat
pertama pembentukan seorang insan. Keterlibatan ibu pada permulaan abad ke-20 bukan hanya
berperanan sebagai seorang suri rumah sahaja bahkan insan digelar ibu ini juga terlibat dalam
pelbagai bidang seperti politik, ekonomi dan sebagainya (Noor, 2020). Selain daripada itu,
Ergun (2018) dan Ismail & Brahimi (2019) berpendapat, tugas ibu adalah memupuk semangat
nasionalisme seperti cintakan tanah air, membentuk perlakuan anak mengikut tradisi, adat dan
adab serta membina intelektualnya mengikut fikrah Islam tanpa pengaruh barat.

Peranan Ibu dalam keluarga juga banyak dikaji daripada perspektif al-Quran dan hadis.
Menurut Ubaidillah (2019) pembentukan keluarga dalam Islam menjadikan pendidikan agama
sebagai dasar bagi anak-anak menempuhi kehidupan dunia. Manakala kajian yang dilakukan
oleh Salehizadeh dan Abbasi (2021) membuktikan kasih sayang yang dianjurkan oleh al-Quran
dan hadis sangat memberi kesan terhadap kesihatan mental, pergaulan dan akhlak anak.
Adapun, kajian-kajian mengenai peranan ibu berdasarkan perspektif hadis menyatakan bahawa
ibu bertanggungjawab terhadap perkembangan anak merangkumi aspek psikologi, spiritual,
akhlak, intelektual dan sosial (Padilah, 2021; Fauziyah, 2019).

Kajian ini akan memberi fokus kepada salah satu bentuk tanggungjawab yang perlu dilakukan
oleh ibu dalam membentuk spiritual anak berdasarkana pendekatan yang diajar oleh Baginda
SAW. Hadis-hadis daripada kitab sahih al-Al-Bukhari yang mengandungi perkataan mar’ah
akan diekstrak. Hanya hadis yang berkaitan dengan skop kajian akan dipilih. Kemudian hadis-
hadis tersebut akan melalui proses takhrij, sebelum dianalisis dengan lebih lanjut bagi tujuan
untuk merungkai temanya.
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Spiritual dan Kepentingan Pembentukannya

Dalam Islam, konsep spiritual melibatkan hubungan langsung dengan Allah SWT iaitu tauhid
(suriani et al, 2017). Al-Ghazali mengemukakan bahawa pembentukan spiritual seseorang
melibatkan elemen hati, roh, jiwa dan akal (suriani et al, 2017). Dalam pada itu, elemen
pembentukan spiritual tersebut yang akan dihadirkan dalam pendidikan roh dan penyucian jiwa
yang merupakan proses pendidikan sepanjang hayat (Mohd Suhari & Mohd Farid, 2018). Pada
pendapat Tajulashikin dan Nor Faizah (2014), elemen-elemen tersebutlah yang akan
menghasilkan tingkah laku seseorang. Manakala, menurut Davic, maksud spiritual sukar untuk
dikaitkan dengan pengertian agama kerana ia merujuk tingkah laku yang membentuk karakter
seseorang (Emie, 2019). Ini kerana, spiritual pada pandangan barat adalah terasing daripada
agama (Emie, 2019). Konsep spiritual dalam Islam lebih tepat kerana jika konsep spiritual
dipisahkan daripada agama ia akan membawa keuntungan di dunia sahaja sedangkan matlamat
kehidupan muslim adalah di dunia dan akhirat (Tajulashikin & Nor Faizah, 2014).

Di sini dapat difahami bahawa aspek spiritual merupakan asas pembentukan kepada aspek-
aspek lain dalam kehidupan manusia. Disebabkan itu, Allah mengutuskan para nabi sebagai
contoh teladan, menyampaikan perkara makruf serta memberi peringatan terhadap perkara
mungkar supaya jati diri muslim yang teguh akan terbentuk (Tajulashikin & Nor Faizah, 2014).
Mohd Fuad et al. (2017) mengatakan bahawa pembentukan rohani yang teguh dalam diri
seseorang dapat menguatkan jiwa seseorang dalam menghadapi ujian dan cabaran dalam
kehidupan. Tambahnya, rohani baik atau buruk dapat dilihat pada seseorang berdasarkan
akhlaknya. Selain itu, pembentukan spiritual berpandukan Islam yang berasaskan akidah dan
keimanan dapat membentuk ibadah dan ubudiyah dalam semua tindakan dan pekerjaan
seseorang (Mohd Fuad et al. 2017). Menurut Rudi (2011), pembentukan rohani dapat
menjauhkan diri daripada perasaan negatif dan melindungi diri daripada kecenderungan
syahwat. Pendidikan rohani juga dapat menumbuhkan keimanan terhadap al-Quran, malaikat,
hari kiamat, qadak dan gadar serta perasaan cinta terhadap Rasul (Rudi, 2011).

Tuntasnya, seseorang muslim perlu memiliki spiritual yang teguh dalam mengharungi cabaran
dan fitnah kehidupan. Justeru, pembentukan spiritual perlulah dibentuk pada awal usia supaya
keteguhannya dapat dicapai ketika meningkat dewasa. Pembentukan jati diri yang kukuh ketika
dewasa adalah hasil daripada pembentukan spiritual yang berlandaskan al-Quran dan hadis.
Oleh itu, ibu sebagai sekolah pertama anak perlu menyampaikan dan memastikan anak-anak
menerima pendidikan ini.

Metode Kajian

Kajian ini bertujuan mengenal pasti tema peranan ibu terhadap pembentukan spiritual anak
berdasarkan hadis sahih al-Bukhari. Kajian ini berbentuk kualitatif yang menggunakan metod
tematik induktif. Metod kajian adalah seperti berikut:
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Analisis Data

# Nengenal pasti Teori Medan
Malma (SFT) bagi perkatazn
‘mar'zh’
' é‘"ﬂ_ﬁiﬁgﬁ_%tak] ] ha_q:lld;ndaim *Diata dipericecilkan dengan
lcan SFT gl-cal:a mengenal pasti hadis berkaitan
Eﬂniﬁih" perkataan peranan 1bu szhaja dengan
: menijuk buku terjemahan Sahih
al-Bulkhari.
» Untuk mluaskan maksud
peranan ibu, takhrij hadis dari

kutub sitteh dilakukan.
Pengumpulan Data » Kajian ini menggzunakan
- pendekatan tematik analizis

dengan metod indultif. Hadis
berkaitan peranan ibu difahami
secara jelas dengan memjuk
Futud syuruh dan tema peranan
ibu dibentuk.

Rajah 1: Metod Kajian

Pengumpulan Data
Pengekstrakan hadis

Untuk mengekstrak hadis, kajian ini menggunakan Teori Medan Makna (SFT) bagi perkataan
‘mar’ah’ (wanita). Berdasarkan SFT, pengekstarakan hadis bukan hanya melibatkan hadis
yang mengandungi perkataan mar’ah sahaja tetapi sinonim, antonim, hipenim dan meronim
perkataan tersebut juga akan digunakan. Hasil carian mendapati sebanyak 92 perkataan yang
berkaitan dengan perkataan ‘mar’ah’. Berikutnya, dengan menggunakan 92 perkataan tersebut,
pencarian hadis sahih al-Bukhari dengan menggunakan software maktabah Syamilah
dilakukan. Pencarian hadis berdasarkan 92 perkataan tersebut juga merangkumi perkataan
mufrad, muthanna, jami’, ma rifah, nakirah, muzakar, dan dhomir. Hasil pencarian tersebut,
sebanyak 1311 hadis dijumpai dan dikumpulkan. Antara SFT perkataan mar’ah dan jumlah
hadis yang diekstrak daripada perkataan-perkataan tersebut adalah seperti jadual 1 di bawah:

No Perkataan Sinonim/ Antonim/ Jumlah  Pengulangan
Hypenim/ Meronym  Hadis Hadis

1 Mar’ah Lafaz induk 405 213
2 Untha Sinonim 7 4
3  Tabarruj Hipenim 0 0
4 ‘Aurah Meronim 0 0
5 Ikhtilath Meronim 1 1
6 Halilah Hipenim 4 3
7 ‘Arusah Hipenim 0 0
8 Ba’lah Hipenim 0 0
9 Qai’dah Hipenim 0 0
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10  Hannah Hipenim 1 1

Jadual 1: Jumlah Hadis Berdasarkan SFT Perkataan Mar’ah

Analisis Data
Mengenal Pasti Hadis Berkaitan Peranan Ibu

Bagi mengenal pasti peranan ibu dalam pembentukan spiritual anak berdasarkan hadis-hadis
yang telah diekstrak, kajian terlebih dahulu mengenal pasti peranan ibu secara umum dengan
merujuk makna tekstual hadis-hadis tersebut menerusi terjemahan sahih al-Bukhari. Daripada
jumlah 1311 hadis hanya 26 hadis sahaja tanpa berulang yang berkaitan dengan peranan ibu.

Proses Takhrij Hadis Daripada Kutub Sittah

Seterusnya ialah proses mentakhrij 26 hadis induk yang dikenal pasti dalam sahih al-Bukhari.
Proses Takhrij hadis ini melibatkan proses keberadaan 26 hadis ini dalam kutub sittah. Proses
takhrij ini penting kerana terdapat periwayatan yang berbeza dalam bab-bab yang berbeza.
Selepas takhrij bagi 26 hadis asal dilakukan dalam kutub sittah, kajian ini menemui sebanyak
149 hadis peranan ibu. Tujuan takhrij hadis dilakukan adalah untuk meluaskan makna sesuatu
hadis.

Analisis Makna Konteks Peranan Ibu Terhadap Pembentukan Spiritual Anak

Fasa seterusnya, kajian ini merujuk kutub syuruh (kitab penerangan hadis) seperti Fathul bari,
‘Umdatul Qari’, Irsyad Sari dan lain-lain kitab berkaitan hadis. Kaedah ini dilakukan adalah
untuk mengetahui maksud hadis yang lebih terperinci. Daripada 26 hadis peranan ibu secara
umum, hanya 3 hadis yang berkaitan dengan peranan ibu terhadap pembentukan spiritual anak.

Analisis Tematik Hadis Peranan Ibu

Setelah memahami maksud hadis, kajian ini membentuk tema peranan ibu terhadap
pembentukan spiritual anak. Kaedah tema yang dibentuk daripada konteks maksud hadis ialah
kaedah induktif. Pembinaan tema adalah untuk menjelaskan dan memberi makna ke atas hadis-
hadis yang berkaitan dengan sesuatu aspek secara ringkas.

Dapatan Kajian

Sebelum membahaskan tema peranan ibu terhadap pembentukan spiritual anak, kajian ini akan
menjelaskan terlebih dahulu hasil kajian berdasarkan metod yang dijelaskan pada perbincangan
yang lepas. Dapatan kajian adalah seperti berikut:

Bil SFT SFT No. Kitab Hadis
Hadis | Perkataan Hadis (awal matan)
mar'ah
Hadis Um Hipenim | 3436 | Kitab J G ol g O
1 ahadith | ¢ &7 ¢ R dm s o
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anbiya’ el adl wislowd ¢ Loy O
Hadis Bint Antonim 98 Kitab I ::;Jts Y me o |
2 absilm | 5 S S )

dl shssle sl g ade ) Lo
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Hadis Um Hipenim | 1358 | Kitab O Ola ¢ te
3 oL Ly e 3gdse S Jo Ly

jana’iz ses Je Wy o JJ oy iR
oﬁf jf cfy\.w}“ o\yj L;Gu\g ‘?3)\“}“
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Jadual 2: Hadis peranan Ibu terhadap pembentukan spiritual anak dalam Sahih al-Al-
Bukhari

Seperti yang dijelaskan pada metod kajian, hadis peranan ibu secara umum dikenal pasti
sebanyak 26 hadis dalam Sahih al-Bukhari berdasarkan SFT perkataan mar’ah.
Walaubagaimanapun, kajian ini mengenal pasti hanya 3 hadis berkaitan peranan ibu terhadap
pembentukan spiritual anak (seperti yang tertera pada jadual 1). Hadis-hadis yang dikenal pasti
hanyalah berdasarkan perkataan umm dan bint.

Takhrij Hadis Peranan Ibu Terhadap Pembentukan Spiritual
Anak Berdasarkan Kutub Sittah

Sunan Nasa'i

Sunan lbn Majah

Sunan Sunan Abu Daud l

Sunan Tirmidzi

sain mustim (G- /
1

Sahih al-Bukhari

0 2 3 4 5 6

W Hadis 1 Hadis 2 Hadis 3

Rajah 2: Takhrij Hadis Peranan Ibu Terhadap Pembentukan Spiritual Anak
Berdasarkan Kutub Sittah
Berdasarkan hadis yang dipilih daripada sahih al-Bukhari berkaitan peranan ibu terhadap
pembentukan spiritual anak, kajian ini seterusnya melaksanakan takhrij hadis. Jadual 2
menunjukkan hampir semua kitab meriwayatkan hadis ke-3 melainkan sunan lbn Majah dan
sunan Nasa’i. Manakala, hadis pertama dan kedua diriwayatkan oleh dua kitab sahaja iaitu
Sahih al-Bukhari dan Sahih Muslim. Melalui rajah 2, Sahih al-Bukhari merupakan kitab yang
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paling banyak meriwayatkan hadis berkaitan peranan ibu terhadap pembentukan spiritual anak
laitu sebanyak 6 hadis. Diikuti dengan Sahih Muslim, Sunan Abu Daud dan Sunan al-Tirmidzi
yang masing-masing mengeluarkan sebanyak 5, 2 dan 1 hadis. Adapun, Sunan Ibn Majah dan
Sunan Nasa’i tidak meriwayatkan satu pun daripada ketiga-tiga hadis tersebut. Justeru, jumlah
keseluruhan hadis tersebut ialah 14 hadis.

Bil Kutub Sittah Huraian Tema
EI b = = ‘_E Q =
§99% 54 83| 8§ &%
= = d = 0w o
GAGS GH GO &S b2
Hadis 1 Mendoakan vang | Penverahan dan
adis 1 1 terbaik untuk anak | kepercavaan
Memantau dan Pelatihan Ibadah
Hadis 2 1 2 mendidik anak
ibadah sunat
Hadis3 | 4 5 ) 5 Mengajar anak Penerapan akidah
tentang kebenaran
Jumlah hadis: 14 hadis

Jadual 3: Analisis tematik peranan ibu terhadap pembentukan spiritual anak

Jadual 3 menjelaskan apakah aspek yang perlu diberi perhatian oleh ibu dalam pembentukan
spiritual anak berdasarkan kefahaman kontekstual hadis. Hadis pertama dan ke-2 menjelaskan
keterlibataan ibu dalam berdoa dan melatih anak melakukan ibadah sunat. Manakala, hadis ke-
3, menerangkan berkaitan tanggungjawab ibu dalam mendedahkan kebenaran kepada anak.
Hasil pemahaman huraian hadis-hadis tersebut, kajian ini mengkategorikan hadis-hadis
tersebut kepada 3 tema dalam pembentukan spiritual anak iaitu pelatihan ibadah, penyerahan
dan kepercayaan serta penyemaian akidah.

Perbincangan

Dalam membincangkan hasil kajian dan menjelaskan tema hadis peranan ibu terhadap
pembentukan spiritual anak, kajian ini hanya mengemukakan hanya satu riwayat bagi setiap
hadis. Adapun, pemahaman yang lebih luas disimpulkan daripada riwayat-riwayat bagi setiap
hadis yang ditakhrij.

Peranan ibu terhadap pembentukan spiritual anak
Penerapan Akidah

L«fc‘ﬁw jT CAJ\}.,AI,{ jT 4.3\.3}.@;” a\}ﬂ.é csju\ L;l& -Uj—l Yl Jj)}ﬂ o Loy :V'ij 4.;.1.0 4&\ Lgl"‘ Lﬁﬂ‘ JB
Job A kb tae I Loy 5a ol Jsk F celodn o Led Osnd I8 clad Bas Regd) S

&Y [30 )] {lede o
Terjemahan: “Sesungguhnya Nabi SAW bersabda: tidak ada seorang anak yang lahir
melainkan dalam keadaan fitrah. Maka kedua orang tuanya yang menjadikannya yahudi,
nasrani atau majusi. Seperti haiwan yang menghasilkan haiwan yang sempurna, apakah kamu

mendapati adanya kekurangan? Kemudian Abu Hurairah berkata: “friman Allah SWT: Allah
telah menciptakan manusia menurut fitrah itu” (Ar-Rum :30). (al-Bukhari, 2001; Muslim,
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1955; al-Tirmidzi, 1975& Abu Daud: 2009)

Sebahagian ulama memahami fitrah dalam hadis ini bermaksud agama berdasarkan dalil Al-
Quran (Al-Khilabi, 1988):
W Joas Y 1gle LB 58 Sl ks

Terjemahan: “(mengikut) fitrah Allah, iaitu agama yang Allah ciptakan manusia (dengan
keadaan bersedia dari semulajadinya) untuk menerimanya; tidaklah patut ada sebarang
perubahan pada ciptaan Allah itu”. (Ar-Rum: 30)

Fitrah dalam hadis ini difahami dengan pelbagai maksud antaranya: 1) pengakuan mengetahui
Allah SWT, 2) seseorang itu kufur atau iman, 3) Islam dan khusus kepada mukmin sahaja, 4)

permulaan dalam kehidupann sama ada kebahagiaan atau kesengsaraan dan 5) ia bermaksud
Islam (Amal, n.d). Adapun, fitrah bermaksud Islam difahami oleh ramai ahli takwil.

Berdasarkan riwayat lain, ulama berbeza pendapat dalam hukum solat terhadap kanak-kanak
yang meninggal. Ibn Hajar (2002) dan Zainuddin (2005) berpendapat anak-anak hasil zina tetap
disolat apabila meninggal kerana mengikut status ibunya. Begitu juga, disolatkan bagi anak
yang ayahnya muslim tetapi ibunya bukan muslim. Manakala, Sa’id bin Jabir berpendapat anak
yang baru lahir tidak disolat sehingga dia baligh. Sementara jumhur ulama menghukumkan
solat ke atasnya apabila dia lahir dan mengeluarkan suara (Ibn Hajar, 2002). Hadis ini juga
membincangkan fitrah setiap orang yang dilahir. Urutan penyebutan yahudi, nasrani dalam
hadis ini bukanlah zat dan tabiat anak yang dilahirkan tetapi untuk menyatakan kekufuran
disebabkan oleh unsur luar (Ibn Hajar, 2002).

Menurut Hammad bin Maslamah, hadis ini bermaksud ketika Allah SWT mengambil
perjanjian dan penyaksian ke atas makhluknya semasa mereka di tulang sulbi nenek moyang
mereka (Syaibani, 1997). Manakala, Mabharuddin (2012), Lasyin (2002) dan Syaukani (n.d)
berpendapat hadis ini bermaksud setiap orang yang lahir bersedia menerima Islam, taat kepada-
Nya dan melakukan kebaikan. Kemudian ayahnya mengajarnya Yahudi jika ayahnya seorang
Yahudi begitu juga jika ayahnya menganuti agama lain. Tambahnya, hal ini kerana jiwa
manusia diciptakan untuk menerima apa yang dipamerkan kepadanya dari segi kepercayaan,
perbuatan dan perkataan.

Berdasarkan huraian di atas, difahami bahawa ibu bapa perlu membiasakan anak-anak
mengingati keagungan dan nikmat Allah SWT dan mengajar mereka agar tidak
mempersekutukan-Nya. Ibu juga mestilah bertegas dengan anak-anak jika mereka cenderung
terhadap perkara-perkara yang bertentangan dengan agama (Al-Nahlawi, 2007).

Turut difahami juga, ibu bertanggungjawab dalam menerapkan akidah Islam dalam diri anak.
Penyemaian akidah anak merangkumi rukun iman, rukun Islam dan syariah (Ulwan, 1992).
Sabda Nabi SAW:

(el oly)) Sald oad il Jois| (i ot oLl Slalel g (e

Terjemahan: “Wahai budak! Aku berpesan kepadamu beberapa perkara: jagalah Allah, nescaya
Dia akan menjagamu, jagalah Allah, nescaya Dia akan selalu berada di hadapanmu”. (Al-
Tirmidzi, 1975)

Hadis ini mengisyaratkan bahawa dengan melakukan perkara yang diperintahkan oleh Allah
SWT dan menjauhi larangannya, akan dipelihara akidah daripada berbolak dan menjauhkan
diri daripada kesesatan (Mustafa & Muhyidin, 2007). Berdasarkan maksud tersebut, ibu perlu
memastikan anak-anak mentaati perintah Allah dan menjauhi larangannya dalam menyemai
dan mengukuhkan akidah anak-anak.
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Begitu juga, firman Allah SWT:

D0 tmelaly it il 15500 Gl G
Terjemahan: “Wahai orang-orang yang beriman! Peliharalah diri kamu dan keluarga kamu
daripada api neraka”. (At-Tahrim:6)
Dhahhak dan Maqatil menjelaskan, ayat ini terkandung hak muslim dalam mendidik
keluarganya mengenai apa yang diperintah dan dilarang oleh Allah SWT. Manakala Mujahid
berpendapat, maksud ayat ini ialah menasihatkan keluarga untuk bertakwa kepada Allah SWT
(Tbn Kathir, 1997). Justeru, ibu merupakan individu yang bertanggungjawab dalam mengurus
anak-anak, mestilah mendidik anak-anaknya melakukan ketaatan kepada Allah SWT kerana ia
dapat menjauhkan keluarga daripada api neraka.

Penyerahan dan Kepercayaan

e I Jory Wl (& (3 Oy ¢ s B V) gl (3 IS § B — g ade 1 Lo — )
o OS5 Slangdl ogmg a5 g 4k Y ol S L Lol ol L T IS carots aal el Loy O
o o S L Sl L e xSl clely 5l (gl anadSh Bl o e camngo (3

c b el e JB A T ¢ Loy Los cosins oslily camases 19SS o5l

Terjemahan: “Abu Hurairah meriwayatkan bahawa Nabi SAW bersabda: tiada yang bercakap
dalam buaian melainkan 3 orang iaitu Isa, dalam Bani Israil terdapat seorang lelaki bernama
Juraij, beliau sedang lalu datang ibunya dan memanggilnya. Maka dia berkata: menjawab
seruan ibuku atau solatku. Ibunya berkata: Ya Allah janganlah engkau matikan dia sebelum dia
melihat perempuan pelacur. Adapun Juraij duduk di tempat ibadahnya. Tiba-tiba seorang
wanita datang kepadanya dan menggodanya lalu Juraij menolak. Maka wanita itu mendatangi
seorang pengembala dan menyerahkan diri kepadanya. Kemudian dia melahirkan anak lalu
berkata: anak itu dari Juraij. Orang-orang datang kepada Juraij dan menghancurkan tempat
ibadahnya. Mereka menurunkannya dan mencaci makinya. Juraij berwudhuk, solat lalu datang
kepada bayi tersebut dan berkata: siapa ayahmu wahai anak kecil? Anak itu berkata: “si
pengembala”. Mereka berkata: kami akan bangunkan tempat ibadahmu dari emas. Juraij
menjawab: tidak, bahkan tanah liat. Pernah pula seorang wanita dari bani Israil sedang
menyusui anaknya. Tiba-tiba lalu seorang lelaki menaiki kenderaan dan berketerampilan. Ibu
itu berkata: “ya Allah, jadikanlah anakku sepertinya. Anak yang disusui itu melepaskan puting
ibunya dan menghadap kepada lelaki tersebut dan berkata: “ya Allah, janganlah engkau jadikan
aku sepertinya. Kemudian dia mengisap kembali. Abu Hurairah berkata: aku melihat Nabi
SAW seolah-olah baginda mengisap jarinya. Setelah itu, lalu seorang hamba wanita, ibunya
berkata: “ya Allah, jangan jadikan anakku seperti wanita tersebut”. Anak itu melepaskan puting
dan berkata: “ya Allah, jadikanlah aku sepertinya”. Ibu tersebut bertanya: “mengapa pula
begitu?”. Anak itu menjawab: “lelaki adalah seorang yang zalim di antara orang-orang yang
zalim. Sedangkan hamba wanita itu mereka katakan kepadanya: engkau telah mencuri, engkau
telah berzina, padahal dia tidak melakukannya”. (al-Bukhari, 2001 & Muslim, 1955)

Hadis ini menjelaskan tentang tiga orang yang boleh bercakap ketika masih dalam buaian iaitu
Nabi Isa AS, Juraij dan bayi yang sedang menyusu (Badruddin, n.d). Walaubagaimanapun,
terdapat pelbagai riwayat mengenai bilangan bayi yang boleh bercakap ketika masih bayi
seperti dalam riwayat Ahmad, Barraz, al-Hakim, Ibn Hibban dan Kasyaf menyatakan yang
boleh bercakap ketika masih dalam buaian adalah 4 orang (Badruddin, n.d, Al-Karmani, 1981
& lbnu Hajar, 2002). Begitu juga, Syihabuddin (2002) dan al-Syarbini (1868) membahaskan
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dalam kitabnya seramai 7 orang yang boleh bercakap ketika bayi iaitu 3 orang seperti dinukil
dalam hadis ini, saksi Yusuf AS, anak Masyitah, anak dalam kisah Ukhdud dan Yahya AS
(Syihabuddin, 2002, Al-Syarbini, 1868). Menurut Kawrani (2008), “¥!” (had) dalam hadis
tersebut merujuk kepada bani Israil sahaja kerana tiga orang tersebut daripada kalangan mereka
dan tambahnya kanak-kanak yang lain tidak bercakap ketika dalam buaian. Pada pendapat
Lasyin (2002), buaian yang dimaksudkan di sini ialah bayi yang bercakap ketika berada di sisi
ibunya dan sedang menyusu. Adapun, hal Juraij bercakap ketika solat, Ibnu Hajar (2002)
berkata kemungkinan Juraij bercakap dalam hati tetapi kemungkinan juga beliau bertutur
kerana bercakap ketika solat diharuskan dalam syariat mereka (Badruddin, n.d & Ibnu Hajar,
2002).

Selain itu, hadis ini mengandungi keutamaan menjawab seruan ibu ketika solat sunat
kerana menjawab seruan ibu adalah wajib dan tidak boleh diabai untuk perkara sunat.
Sebahagian golongan mazhab Syafi’e berpegang pada zahir hadis mengenai keharusan berhenti
solat untuk menjawab panggilan sama ada ketika solat fardu atau sunat (Badruddin, n.d). Pada
pendapat Badruddin (n.d), ketika solat sunat wajib menjawab panggilan ibu bapa jika
mengetahui akan menyakiti mereka. Lasyin berkata: jika bertindan antara hak Allah dan hak
ibu bapa, syariah mengutamakan hak ibu bapa terlebih dahulu kerana dalam hak kedua mereka
terdapat hak Allah (Lasyin, 2002, p620). Dalam hadis ini juga terkandung pentingnya mentaati
ibu bapa dan menjawab panggilan mereka. Selain itu, dalam syariat bani Israil, perempuan
boleh membenarkan apa yang diungkapkan (tuduhan berzina) terhadap lelaki dan didatangkan
bersama anak. Manakala, lelaki tidak ada kuasa dalam menolak kenyataan itu melainkan hujah
yang menolak kata-katanya (Badruddin, n.d).

Ibnu Hajar (2002) menyatakan meskipun Ibu Juraij sangat marah, dia tidak mendoakan
keburukan yang melampaui bagi anaknya. Jika bukan kerana lemah lembut dan kasih sayang
pasti dia akan mendoakan keburukan terhadap anaknya atau membunuh anaknya. Hadis ini
juga menyingkapkan tabiat wanita yang mendahulukan kebaikan untuk anaknya kerana wanita
dalam kisah ini meminta kebaikan dan memohon perlindungan daripada keburukan untuk
anaknya tanpa menyebut-nyebut dirinya (Ibnu Hajar, 2002, Lasyin, 2002). Berdasarkan hadis
ini, peranan ibu terhadap spiritual anaknya ialah sentiasa mendoakan kebaikan kepadanya. Hal
ini kerana doa ibu adalah doa mustajab dan ibu perlu mengawal diri daripada mendoakan
keburukan buat anak (Abd Razzaq, 2020), seperti sabda Nabi SAW: “tiga doa yang mustajab
tanpa ragu padanya: doa ibu bapa, pemusafir dan orang dizalimi (diriwayatkan Abu Daud
dalam sunannya). Doa juga merupakan tempat pergantungan, pengharapan dan penyerahan
hamba sesuatu kepada Allah.

Justeru, ibu perlu sentiasa mendoakan anak sama ada sebelum atau sesudah anak dilahirkan.
Adapun, doa sebelum anak dilahirkan adalah doa agar dikurniakan keturunan yang baik seperti
doa para nabi. Manakala, setelah mereka lahir ibu digalakkan untuk mendoakan petunjuk,
kebaikan dan ketetapan dalam beragama buat anaknya (Abd Razzaq, 2020). Seperti firman
Allah SWT tentang isteri Imran:

-
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Terjemhan: “Ketika isteri Imran berkata: tuhanku! Sesungguhnya aku nazarkan kepadaMu
anak yang ada dalam kandunganku sebagai seorang yang bebas (dari segala urusan dunia),
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maka terimalah nazarku; sesungguhnya engkaulah Yang Maha Mendengar lagi Maha
Mengetahui.... dan bahawasanya aku telah menamakannya Maryam, dan aku mohon
perlindungan-Mu untuknya dan zuriat keturunannya daripada gangguan syaitan yang
terkutuk”. (Al-Imran: 35-36)

Al-maturidi (2005) berkata berdasarkan ayat ini, ibu yang ingin dikurniakan anak wajib
berdoa seperti doanya ibu Maryam. Ini kerana, hasil doa dengan keyakinan dan pengharapan
tersebut, Maryam dibesarkan dan didamping dengan orang soleh iaitu Nabi Zakariya AS.
Dengan jagaan Nabi Zakaria, Maryam diajar tentang kebaikan, ilmu dan agama (Ibn Kathir,
1997). Natijahnya, Maryam menjadi seorang yang terbaik daripada kalangan wanita kerana
ketaatannya terhadap Allah dan kewarakannya diwarisi oleh anaknya nabi Isa AS. Di sini dapat
difahami, doa seorang ibu sangat penting terhadap hidup anaknya di dunia dan di akhirat.
Dengan doa tersebut juga, hidup anaknya diberkati sehingga keturunan yang berikutnya.

Pelatihan Ibadah

Bhie ol oy 1)L (63 ) ehgole 3148 Wy e Lo I Jor) 1B (3gmn o ) 0

(o) o Ball) b ats (Wil psaaiy ol dngans LG i RV JART IV C"‘T 9 e B oild
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Terjemahan: “Ar-Rubayyi’ binti Mu’awwidh meriwayatkan bahawa Nabi SAW mengirim
utusan pada pagi Asyura ke mukim Ansar. ‘barangsiapa di pagi hari tidak berpuasa maka
hendaklah dia menyempurnakan sisa harinya dengan berpuasa dan barangsiapa pada pagi
dalam keadaan puasa, maka hendaklah dia meneruskan puasa”. Rubayyi’ berkata: “maka
setelah itu kami berpuasa dan menyuruh anak-anak untuk berpuasa dan kami membuat mainan
dari bulu. Apabila di antara mereka menangis minta makan, maka kami berikan mainan itu
kepadanya sehingga datang waktu berbuka”. (al-Bukhari, 2001& Muslim, 1955)

Pada pendapat Lasyin (2002), puasa Asyura ialah puasa yang diwajibkan kepada umat sebelum
umat nabi Muhammad SAW. Setelah hadis ini diucapkan para sahabat melaziminya malah
turut mengajar anak-anak mereka dan menyibukkan anak-anak mereka dengan permainan daripada
bulu untuk mengelakkan mereka daripada meminta makanan (Lasyin, 2002). Jumhur berkata:
adapun solat diajar ketika anak berusia 7 tahun dan memukul mereka pada umur 10 tahun jika
enggan melakukannya, tetapi berbeza dengan puasa, mereka berpendapat tidak perlu
mengarahkan anak. Adapun, terdapat pendapat yang mengatakan wajib keatas mereka
berpuasa jika mampu. Walaubagaimanpun, pendapat tersebut berselisih dengan hadis (Abu
Abbas, 1996, p196):

(3515 sl olg)) i 3= WU 529 (o 3 sl o9 (i 5> dd) o BN e A 3

Terjemahan: “Diangkatkan pena ke atas tiga golongan: kanak-kanak sehingga baligh, orang
gila sehingga sedar dan orang tidur sehingga terjaga” (Abu Daud: 2009).

Ulama bersepakat kanak-kanak tidak diwajibkan berpuasa melainkan telah mencapai usia
baligh. Ramai ulama berpendapat harus untuk melatih anak berpuasa agar mereka terbiasa dan
memudahkan mereka melakukannya ketika baligh nanti. Daripada hadis difahami siapa yang
melatih anaknya melakukan ketaatan kepada Allah SWT dengan melazimi syariatnya diberi
ganjaran atas usahanya. Namun, mereka berselisih tentang masa mengarahkan anak berpuasa.
Hasan, Ibn Sirin, ‘Urwah, ‘Atha’, Zuhri, Qatadah dan Syafie berpendapat: menyuruh mereka
berpuasa apabila mereka mampu. Auza’i berkata: jika mereka mampu puasa 3 hari berturut-
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turut, maka boleh mengarahkan mereka untuk berpuasa pada bulan Ramadan (lbn Battal,
2003).

Berdasarkan penjelasan di atas, anak-anak tidak hanya dilatih melakukan solat sahaja, tetapi
anak-anak juga perlu didedahkan dengan ibadah-ibadah lain pada awal usia. Dalam kajian
psikologi membuktikan bahawa kanak-kanak sangat berpotensi menerima didikan, bimbingan
dan pengajaran kerana tempoh kanak-kanak adalah tempoh perkembangan yang pantas (Talib,
2022). Menurut Ulwan (1992), dengan melatih anak melakukan ibadah sejak dari kecil
mendatangkan banyak kesan positif pada dirinya. Kesan positif tersebut ialah mereka sudah
memahami hukum ibadah apabila mencapai peringkat remaja dan akan terbiasa melakukan
ibadah tersebut. Kebiasaan itu akan menjadikan diri mereka seorang yang taat kepada perintah-
Nya dan akan bergantung segala sesuatu hanya kepada-Nya. Secara tidak langsung, ibadah-
ibadah yang dilakukan akan menatijahkan roh yang suci, akhlak mulia dan baik dari segi
perkataan dan perbuatan.

Kesimpulan

Zahir sebahagian hadis di atas tidaklah dilihat menerangkan peranan ibu dalam pembentukan
spiritual anak. Walaubagaimanapun, jika diteliti dan difahami penerangan hadis secara
terperinci, terdapat kesesuaian hadis tersebut dengan peranan ibu terhadap spiritual anak.
Peranan ibu dalam pembentukan spiritual anak dalam kajian ini merangkumi penyemaian
akidah, kepercayaan dan pengharapan serta pelatihan ibadah. Walaupun di dalam hadis
pelatihan ibadah mengkhususkan ibadah puasa sahaja, ini tidak bermakna hanya ibadah puasa
yang perlu dilatih tetapi ibadah-ibadah lain juga perlu dititik beratkan oleh ibu terhadap
anaknya. Begitu juga, dalam aspek penyemaian akidah dan pengharapan kepada Allah SWT.
Hasil perbincangan kajian mendapati dengan pembentukan spiritual anak berlandaskan Islam
akan membina dan melahirkan individu yang mempunyai jati diri yang teguh serta berjaya di
dunia juga di akhirat. Kajian ini sangat terhad dalam mengemukakan hadis-hadis berkaitan
pendidikan spiritual anak. Oleh itu, kajian ini mencadangkan agar meluaskan skop kajian
terhadap hadis yang akan dipilih pada kajian akan datang. Setiap perbincangan dalam kajian
ini diharap memberi manfaat kepada para ibu dan masyarakat umumnya.
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